Resultater Trio mangekamp pa Husnes stadion 19.-20.august 2026

Namn Klasse |100m| P | Lengde| P (Kule| P (400 m| P | Hggde| P | 100 hekk P Spyd | P | Diskos| P [1500 m| P |Stav| P | 10-kamp
Adne Opsanger-Tveit IL Trio G17 | 13,0 (745 5,07 (694(9,05|379|1.06,9|384| 1,60 |769| 20,5 80 25,27| 0 | 23,66 | 23| 6.26,9 | 13 |2,40|128] 3215

Sander Saeverud Jensen IL Trio G17 | 12,9 (762 4,78 |(636(8,79|348|1.00,5|640| 1,55 |734| 20,7 460 |31,46| 98 | 25,87 [133]| 5.29,7 [414]3,00(548] 4773

* Poengberekningane er gjort vha Tyrvingtabellen. For klassar 15-17 ar er det vanleg a bruke internasjonal mangekamptabell. Poenga vert korrigert ved hgve.

Namn Klasse |100m| P | Lengde| P (Kule| P [600m| P | Hggde | P | 100 hekk P Spyd | P | Diskos| P [1000 m| P |Stav| P | 9-kamp
Mattias Ray Skauge Griggs IL Trio G15 | 13,6 (719 4,28 (626 9,00|427 1,40 |720| 20,7 263 | 42,47|809| 28,85 |147| 4.26,8 | 0 [1,70( O 3711

Namn Klasse | 60m | P | Lengde| P [Kule| P (600 m| P | Hggde| P | 60 hekk P Spyd | P | Diskos| P 6-kamp
Heine Saeverud Jensen IL Trio G14 8,5 [797| 4,16 |682|7,56|470|1.48,6|542| 1,40 |776| 16,3 405 3672

Giljar Saghaug Haland IL Trio G14 8,9 [689| 3,87 |624(6,34|324|2.03,2|162| 1,15 |[601| 16,7 349 |22,70 20,08 2749

Namn Klasse | 60m | P | Lengde| P |Kule| P [600m| P | Hggde| P Spyd | 4-kamp

Herman Simonsen Stord IL G12 9,4 |730| 3,64 |738|5,48|437(2.11,8(147| 1,25 2052

lan Pettersen IL Trio G12 10,4 (460 3,32 |674|5,10|391|2.43,8| O 1,05 1525

Vegard Szeverud Jensen IL Trio G11 10,8 (460 3,04 |698|6,64]|662]|2.30,2| O 1,00 1820

Jan Einar Dalen-Antosiak IL Trio G10 11,9 (271 2,63 |696| 5,08|591|2.59,3| O - 1558

Victor Korttila IL Trio G10 | 10,6 (622 3,58 (886(6,02|804]|2.29,2| 32| 1,15 2344

Hakon Lillesletten Hirth IL Trio G10 10,7 |595| 2,76 |[722]|6,13|817 - 0 - 2134 |(Kun 3 gvingar)




