
Resultater   -   Kvinnheradmeisterskap, Husnes stadion. Dato: 07.10.2023

Øving: Sleggekast

Medalje Klasse Fødd Namn Klubb Resultat Vekt

J10 2013 Anna Hermann-Fossli Uskedal IL 12,57 2,0 kg

G10 2013 Trifun Andric IL Trio 8,52 2,0 kg

G10 2013 Eirik Hestenes Klette IL Trio 9,05 2,0 kg

Gull G11 2012 Iver Ijzermans Rosendal TL 20,11 2,0 kg

Sølv G11 2012 Giljar Saghaug Håland IL Trio 14,20 2,0 kg

Bronse G11 2012 Heine Sæverud Jensen IL Trio 13,23 2,0 kg

4.plass G11 2012 Maximilian Majewski IL Trio 12,65 2,0 kg

Gull G12 2011 Ola Hermann Fossli Uskedal IL 23,23 2,0 kg

Sølv G12 2011 Iver Hermann Fossli Uskedal IL 20,60 2,0 kg

Bronse G12 2011 Casper Aarsand Stensletten IL Trio 12,72 2,0 kg

Gull G14 2009 Sander Sæverud Jensen IL Trio 17,76 4,0 kg

Gull M45-49 1978 Eilif Myklebust IL Trio 21,64 7,26 kg

Gull M50-54 1972 Stig Berge-Soldal Uskedal IL 24,18 6,0 kg

Sølv M50-54 1971 Christoffer Fossli Uskedal IL 18,42 6,0 kg

Øving: Diskos

Medalje Klasse Fødd Namn Klubb Resultat Vekt

Gull G12 2011 Iver Hermann Fossli Uskedal IL 18,62 0,75 kg

Sølv G12 2011 Ola Hermann Fossli Uskedal IL 18,37 0,75 kg

Gull G14 2009 Sander Sæverud Jensen IL Trio 17,77 1,0 kg

Gull M45-49 1978 Eilif Myklebust IL Trio 20,18 2,0 kg

Gull M50-54 1971 Stig Berge-Soldal Uskedal IL 29,81 1,5 kg

Sølv M50-54 1972 Christoffer Fossli Uskedal IL 22,83 1,5 kg

Øving: Kulestøt

Medalje Klasse Fødd Namn Klubb Resultat Vekt

Gull J11 2012 Nomi Såtendal Rosendal TL 6,10 2,0 kg

Sølv J11 2012 Kristina Røssland IL Trio 4,65 2,0 kg

Gull G11 2012 Viljar Hella Berge-Soldal Uskedal IL 7,15 2,0 kg

Sølv G11 2012 Heine Sæverud Jensen IL Trio 6,99 2,0 kg

Bronse G11 2012 Iver Ijzermans Rosendal TL 6,58 2,0 kg

4.plass G11 2012 Maximilian Majewski IL Trio 6,53 2,0 kg

Gull G12 2011 Iver Hermann Fossli Uskedal IL 8,00 3,0 kg

Sølv G12 2011 Ola Hermann Fossli Uskedal IL 7,09 3,0 kg

Bronse G12 2011 Paul Ulrich Emmerhoff IL Trio 6,07 3,0 kg

4.plass G12 2011 Casper Aarsand Stensletten IL Trio 5,39 3,0 kg



Gull J13 2010 Alexandra Tveit Rosendahl IL Trio 7,76 2,0 kg

Gull J14 2009 Lisa Ulrich Emmerhoff IL Trio 5,60 3,0 kg

Gull G14 2009 Ådne Opsanger Tveit IL Trio 7,57 4,0 kg

Gull M45-49 1978 Eilif Myklebust IL Trio 9,17 7,26 kg

Gull M50-54 1972 Stig Berge-Soldal Uskedal IL 9,37 6,0 kg

Sølv M50-54 1971 Christoffer Fossli Uskedal IL 8,43 6,0 kg

Øving: Lengde

Medalje Klasse Fødd Namn Klubb Resultat Vind

Gull J11 2012 Nomi Såtendal Rosendal TL 3,13 0,5

Sølv J11 2012 Kristina Røssland IL Trio 2,05 1,0

Gull G11 2012 Maximilian Majewski IL Trio 3,05 1,2

Sølv G11 2012 Iver Ijzermans Rosendal TL 2,81 1,0

Gull G12 2011 Ola Hermann Fossli Uskedal IL 3,73 1,6

Sølv G12 2011 Iver Hermann Fossli Uskedal IL 3,57 1,7

Bronse G12 2011 Paul Ulrich Emmerhoff IL Trio 3,46 1,2

4.plass G12 2011 Casper Aarsand Stensletten IL Trio 3,40 1,7

Gull J13 2010 Alexandra Tveit Rosendahl IL Trio 4,35 0,5

Gull J14 2009 Lisa Ulrich Emmerhoff IL Trio 4,28 0,5

Gull G14 2009 Ådne Opsanger Tveit IL Trio 5,11 2,0

Gull M50-54 1972 Stig Berge-Soldal Uskedal IL 4,35 0,8

Sølv M50-54 1971 Christoffer Fossli Uskedal IL 3,75 2,0

Øving: Høgde

Medalje Klasse Fødd Namn Klubb Resultat

Gull G11 2012 Viljar Hella Berge-Soldal Uskedal IL 1,15

Sølv G11 2012 Heine Sæverud Jensen IL Trio 1,10

Bronse G11 2012 Iver Ijzermans Rosendal TL 0,85

Gull G12 2011 Iver Hermann-Fossli Uskedal IL 1,15

Sølv G12 2011 Paul Ulrich Emmerhoff IL Trio 1,15

Bronse G12 2011 Casper Aarsand Stensletten IL Trio 1,15

4.plass G12 2011 Ola Hermann-Fossli Uskedal IL 1,10

Gull J13 2010 Alexandra Tveit Rosendahl IL Trio 1,35

Gull J14 2009 Lisa Ulrich Emmerhoff IL Trio 1,35

Gull G14 2009 Ådne Opsanger Tveit IL Trio 1,55

Gull M50-54 1971 Christoffer Fossli Uskedal IL 1,35

Sølv M50-54 1972 Stig Berge-Soldal Uskedal IL 1,35



Øving: 60 meter

Medalje Klasse Fødd Namn Klubb Resultat Vind

Gull J11 2012 Nomi Såtendal Rosendal TL 9,7 1,5

Sølv J11 2012 Lilja Handegard 11,1 1,5

Bronse J11 2012 Kristina Røssland IL Trio 12,9 1,5

Gull G11 2012 Viljar Hella Berge-Soldal Uskedal IL 9,6 1,0

Sølv G11 2012 Iver Ijzermans Rosendal TL 9,9 1,0

Bronse G11 2012 Maximilian Majewski IL Trio 10,0 1,0

4.plass G11 2012 Giljar Saghaug Håland IL Trio 10,9 1,0

Gull G12 2011 Iver Hermann-Fossli Uskedal IL 9,3 1,9

Sølv G12 2011 Ola Hermann-Fossli Uskedal IL 9,4 1,9

Bronse G12 2011 Paul Ulrich Emmerhoff IL Trio 9,7 1,9

4.plass G12 2011 Casper Aarsand Stensletten IL Trio 10,4 1,9

Gull J13 2010 Alexandra Tveit Rosendahl IL Trio 8,8 1,2

Gull J14 2009 Lisa Ulrich Emmerhoff IL Trio 8,7 1,2

Gull G14 2009 Ådne Opsanger Tveit IL Trio 7,9 1,2

Sølv G14 2009 Sander Sæverud Jensen IL Trio 9,0 1,2

Øving: 600 meter

Medalje Klasse Fødd Namn Klubb Resultat

Gull J11 2012 Nomi Såtendal Rosendal TL 2.11,6

Sølv J11 2012 Lilja Handegard 2.39,2

Bronse J11 2012 Kristina Røssland IL Trio 4.31,9

Gull G11 2012 Viljar Hella Berge-Soldal Uskedal IL 2.12,2

Sølv G11 2012 Maximilian Majewski IL Trio 2.21,9

Bronse G11 2012 Heine Sæverud Jensen IL Trio 2.32,7

Gull G12 2011 Paul Ulrich Emmerhoff IL Trio 2.07,0

Sølv G12 2011 Iver Hermann Fossli Uskedal IL 2.16,9

Bronse G12 2011 Ola Hermann Fossli Uskedal IL 2.19,0

Gull J13 2010 Alexandra Tveit Rosendahl IL Trio 1.50,3

Gull J14 2009 Lisa Ulrich Emmerhoff IL Trio 1.59,9

Gull G14 2009 Ådne Opsanger Tveit IL Trio 1.55,9

Øving: 5.000 meter

Medalje Klasse Fødd Namn Klubb Resultat

Gull MS 1993 Erlend Nymark Jensen IL Trio 16.59,5

Gull G15 2008 William Samland Eik Uskedal IL 17.37,8

Gull M55-59 1963 Kenneth Blom IL Trio 19.41,5



Resultater barn 6-10 år - Kvinnheradmeisterskap, Husnes stadion. Dato: 07.10.2023

Klasse Fødd Namn Klubb 60 m 200 m Liten ball Lengde

J6 2017 Ella Guddal IL Trio 14,3 - 6,67 1,54

J6 2017 Ida Hestenes Klette IL Trio 15,0 - 7,10 1,70

J6 2017 Maria Bjelland Røssland IL Trio 13,0 - 6,65 1,90

J6 2017 Sophie Ølmheim Sundal IL Trio 14,3 - 4,96 2,10

J6 2017 Synne Haga IL Trio 13,8 - 4,48 1,55

G6 2017 Emil Jensen IL Trio 13,3 - 6,54 2,00

G6 2017 Jacob Solheim Revheim IL Trio 13,7 - 5,87 1,89

G6 2017 Jakob Ekeland IL Trio 13,5 - 11,19 1,40

G6 2017 Odin Haktorson IL Trio 12,0 - 8,61 2,15

G6 2017 Knut Nilsson IL Trio - - - -

J7 2016 Amelia Skåla Rosendal TL 12,1 - 6,30 1,84

J7 2016 Ellen Gravdal IL Trio 16,0 - 8,15 1,50

J7 2016 Nora Kolaas IL Trio 13,7 - 5,17 1,45

J7 2016 Vilda Nilsson IL Trio 12,5 - 9,32 2,12

G7 2016 Casper Naustvik Loven IL Trio 12,9 - 17,04 2,27

G7 2016 Henrik Solheim IL Trio 12,6 - 10,75 2,15

G7 2016 Håkon Lillesletten Hirth IL Trio 12,5 - 12,24 2,15

G7 2016 Petter Hardeland IL Trio 12,2 - 12,68 2,33

J8 2015 Tuva B. Johansen IL Trio 13,5 56,3 12,04 2,14

J8 2015 Åsne Rolland Seglem IL Trio 11,3 41,4 9,70 2,52

J8 2015 Bianca Adele Vendzelis IL Trio 11,9 45,7 8,96 2,25

J8 2015 Maja Hestholm Sund IL Trio 11,9 46,6 10,32 2,08

J8 2015 Anni Helene Moen IL Trio 12,9 47,3 9,75 2,04

G8 2015 Vegard Sæverud Jensen IL Trio 11,6 41,5 20,42 2,60

G8 2015 Vegard Bjelland Røssland IL Trio 11,0 39,8 14,91 2,75

G8 2015 Sverre Nistad IL Trio 11,7 42,7 21,70 2,26

G8 2015 Johannes Øvstebø IL Trio 11,5 42,2 20,85 2,20

J9 2014 Anna Ulrich Emmerhoff IL Trio 11,7 45,6 11,15 2,24

G9 2014 Tobias Skåla Rosendal TL 13,3 48,6 25,05 1,37

G9 2014 Lars Hallvard Røssland IL Trio 15,7 1.18,0 12,95 1,70

Klasse Fødd Namn Klubb 60 m 600 m Kule Lengde Høgde

J10 2013 Lilly Charlotte Moen IL Trio 13,9 - 3,08 2,05 0,80

J10 2013 Anna Hermann-Fossli Uskedal IL 9,9 2.23,0 - 2,95 1,20

G10 2013 Trifun Andric IL Trio 11,1 2.47,2 4,50 2,65 1,05

G10 2013 Håkon Eide Myklebust IL Trio 10,2 2.19,4 6,42 3,17 1,20

G10 2013 Martin Tveit Rosendahl IL Trio 10,4 2.33,2 - 3,07 -

G10 2013 Eirik Hestenes Klette IL Trio 11,9 2.42,8 4,35 2,13 0,85



Deltakarar Knøtteløp 100 m for 0-5 år

Namn Fødd år

Håvard Varanes Hauge 2018

Erling Varanes Hauge 2021

Ariel Kabbe Hauge 2021

Stella Hestholm Sund 2018

Sigurd Øksnes Abelsen 2021

Tobias Totland Jensen 2019

Olav Bråtun Hjelmeland 2019

Maja Onarheim 2018

Nova Onarheim 2020

Peter Rasmussen Eidsvik 2018

Theodor Olsen Nordtveit 2019

Selma Nes Brix 2020

Ingrid Solheim Revheim 2019

Vegard Lilleås 2019

Elvira Grønningen Håland 2021

Albert Hardeland 2018

Emma Øvstebø 2018

Luka Zaric 2018

Amund Haga 2018

Olivia Kjeka Hovden 2020

Ingrid Thorkildsen 2021

Mari Sjo Kolås 2020


